NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

MAUX D’ESTOMAC :5C XA
menthe DAY

hydroxyde d"aluminium 525 mg/hydroxyde de magnes:um 600 mg
SANOFI vy

Suspension buvable Adulte et adolescent Bralures d'estomac,

en flacon a partir de 15 ans remontées acides

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce medmment EIIe contlent des mfonnatlons lmpartantes ‘
pourvotre traitement. - S

Si vous avez d'autres questlons si vous avez un- doute demandez plus d |nforrnat|ons 4 votre medecm ou 3 votre: phamIaCIen

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la'relire. .7

® Si vous avez besoin de plus d'informations et de conseils, adressez -vous 3 votre pharmacnen

© Si les symptémes s'aggravent ou persistent, consultez un médecin. K b d e

* Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un des effets B2 @

mentionnés comme:étant-grave; veuillezen mfonner votre'médecin ou votre pharmauen

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que MAALOX MAUX D'ESTOMAC, suspension buvable en flacon et dans quelsicasestit utilisé 2= 70751

2. Queles sont les informations a connatre avant de prendreMAALOX MAUX D'ESTOMAC, suspensu)n buvabie en flacon ?
3. Comment prendre MAALOX MAUXD'ESTOMAC; suspensuon buvable ‘enflacon? 7 -

4. Quels sont les effets indésirables éventiels ? I8N 9MSI2

5. Comment conserver MAALOX MAUX D'ESTOMAC, suspension’ buvable enflacon 25701057 eaine

6. Informatlons supplementalres 1i.Sinige. m

12 nat

1 ou ESTCE QUE Maalox maux d’estomac, suspension buvable en flacon ET DANS QUELS CAS ESTIL UTILISE 2

MAALOX MAUX D'ESTOMAC, contient de [ hydroxyde d'aluminium et de I'hydroxyde de magnésium.
Ce médicament appartient a la famille des antiacides. lls agissent en neutralisant I'acidité de I'estomac:
Ce médicament est utilisé’ pour soulager les brilures'd'estomac et les remontées acides. €

Il est réservé a |'adulte et a I'adolescent & partir de 15 ans.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE Maalox maux d’estomac, suspension

buvable en flacon ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres; contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais MAALOX MAUX D’ESTOMAC dans les cas suivants :

- Sivous étes allerglque (hypersensible) a I Une‘des substances ‘actives (hydroxyde d’aluminium ou-hydroxyde de>
magnésium) ou a |'un des autres composants contenus dans ce medlcament Vous trouverez Ia li ste des composams é Ia- -
rubrique 6. e ‘

- “Sivous avez une maladie grave des reins (msufﬁsance renalesevere)

En cas de doute, il est indispensable de demander |'avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

Mises en garde- et précautions d'emploi inoz zinsec

Avant‘de prendre MAALOX MAUX D’ESTOMAC vous devez consu'ter votre medecu : > St

- si vos troubles sont associés'a une perte de poids,

- sivous avez des difficultés a avaler ou une géne abdomlnale rsistante,

- si vous soliffrez dé troubles de la"digéstion pour la premicreois ou'si ces troubles se 'sont modifiés récémment, -

- si vous avez une maladie des reins (insuffisance rénale) ou si vous étes dialysé, vous devez consulter un medecm car
MAALOX MAUX D'ESTOMAC contient dé'l'aluminitm et da magnésium.“accumutation d‘alaminium et'de magnésium -
peut entrainer une maladie neurologique grave (encéphalopathie).

sasficlgns 3 i
isque tels que les msufﬁsams rénaux et Ies

Ce médicament peut provoquer ou aggraver une cons’(lpation chez les patien?s‘
personnes agées. =
Lutilisation prolongée de ce medncament dc>|t tre &vitée chéz Ies msufﬁsams rénaux°Un avismédi ca? est recommande encas
d'utilisation prolongée ou si vous présentez un risque de manque de = (o ime pauvre-en: hasphore)
Ce médicament contient du sorbitol (E420). Son utilisation est déconseillée chez les:patients présentant une intolérance au:
fructose (maladie héréditaire rare).

Autres médicaments et MAALOX MAUX D'ESTOMAC N8
MAALOX MAUX D'ESTOMAC interagit avec d"autres médicaments pris par voie orale. Ne prenez pas au méme moment
MAALOX MAUX D'ESTOMAC et un autre médicament:et-respectez un délai.d’awmoins 2-heures entre leurprise: s:éinah 5t

Ce médicament contient des,antiacides,(hydroxyde d‘aluminium et hydroxyde de magnésium).. - -2
D'autres médicaments en contiennent. Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser les doses maximales conselllees
(voir mode d'emploi et posologie).

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre medlcament y comprls un medlcament obtenu sans ordonnance parlez en a
votre medecm ouavotre pharmauen

Ghsswa allaltement IBMMEINI-INS 2insm : £ 615 21000
Ce médicament ne sera utilisé pendant Ia grossesse que sur Ies consells de votre medecm Lutilisation de ce medocament est
possible pendant | aIlaltement Demandez consell a yotre medecnn oua votre pharmacnen avant de prendre tout médicament.

Informations |mportantes concernant certams composants de MAALOX MAUX D'ESTOMAC suspensvon buvable en
flacon S,
MAALOX MAUX D'ESTOMAC contient : sorblto[ (E420)

3. COMMENT PRENDRE Maalox maux d'estomac, suspension buvable en flacon ?

Voie orale. . .
Ce médicament est réservéa l'adu!te etlfa

p?iftirdé 1‘5%"_5-

Posologie AATNE i
- La dose habituelle est de 1 cunNere a soupe au moment des bmlures d'estomac ou des remontées acides, sans dépasser
-6 cuilléres a soupe par jour.



Durée du traitement

Si les symptémes s'aggravent ou persistent. apres 10 JOUI'S de traﬂement n augmentez pas la dose mais prenez I'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien. b E i

Si vous avez pris plus de MAALOX MAUX D’ ESTOMAC que vous n‘auriez dii :

Consltez votre médecin ou votre pharmacien.

Le surdosage de magnésium par voie orale n’entraine pas, en general ‘de réaction toxiques en cas de fonctionnement normal
du rein. Lintoxication au'magnésium-peut;toutefois, se:développer en cas d'insuffisanceténale. = = o

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, MAALOX MAUX D'ESTOMAC peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent
pas systématiquement chez tout le monde.

Les effets indésirables suivants peuvent survenir :

- «diarhées ou constipation, -

- diminution de la quantrte de phosphore dans Ie sang si vous utlllsez ce medlcament pendant une Iongue durée ou de
fortesidoses,

- augmentation de la quantité de magnesmm ou d’alumlnlum dans Ie sang,

- - réaction allergique : ;

© boutons et/ou des rougeurs sur Ia peau,

° urticaire,

° brusque gonflement du vnsage et du:cou-pouvant entrainer une dn‘hwlte a resplrer (oedeme de Quincke), -

o malaise brutal avec baisse-importante-de-la pression-artérielle-(choc anaphylactique).

Déclaration des effets secondaires , .

Si vous.ressentez un quelconque effet mdeswrable rlezen avotre medecm ou votre pharmaaen Cecx s fF)phque aussi a
tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné, (fa s-cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets indésirables
directement via le systéme national de déclaration : Agence nationale de secunte du medlcament etdes. prodwts desante
(Ansm) et réseau des Centres Régionaux de-Pharmacovigilance. AMO svizent ‘
Site internet : www.ansm.sante.fr. oin
En signalant les effets |ndestrab|es, vous contribuez & fourmr davantage d’ mformatlons sur la securlte du medlcament

5. COMMENT \.ONSERVER Maalox maux d’ estomac, suspension buvable en ﬂacon 2

Tenir ce médicament hors de Ia vue et de la portée des enfants..
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la borte apres EXP. La date de peremptlon fait
référence au dernier jour de ce mois. ) g

conserver a une température ne dépassant pas 25 °C.
Aprés premiere ouverture du flacon, le médicament ne doit pas étre conservé au-dela de 6 mois. ;
Ne jetez aucun médicament au tout-a—l’egout ni avec les ordures ménaggéres. Demandez a votre pharmacien d'éliminer les:
médicaments que vous n'utilisez p|us Ces mesures contnbueront a proteger I’enwronnement

INFORMATIONS SUPPLEMEN

Ce que contient MAALOX MAUX D! ESTOMAC suspensvon

Les substances actives sont : 2 ) 2inss 251 Y : s
Hydroxyde de magnésium -0 4,00 g
Hydroxyde d'aluminium TS i) s SV : 3309
pour 100 ml. Ti8Ac ~ > )

Les autres composants sont : o2il
Acide chlorhydrique concentré, acide citrique monohydraté, huile,essentielle de menthe polvree, /Mannitol, bromure de vl
domiphéne, saccharine sodlque sorbitol liquide (non cnstalhsable) (E420), eau punfoee Voir rubrlque 2.4 )

Aspect de MAALOX-MAUX D’ESTOMAC, suspensnon buvable en ﬂacon et contenu de I'emballage extérieur
Ce médicament se:présente sous forme de suspensmn buvable, Flacon de 250 ml

Titulaire et exploitant

sanofi-aventis France - 82,-avenue Raspail - 94250 Gentilly - France

Si vous avez des questions sur ce produit ou si vous souhaitez nous signaler un effet indésirable, consultez la rubnque «Nos
médicaments » sur.le site- www,sanofl fr ou, contactez-nous par téléphone

Information Patient : [0 800 222 555 Ftar ey |
Appel depuis I'étranger: +33 1 57 632323 =

Fabricant
Sanoﬁ Spa. Origgio (VA) - ltalie

La derniére date a laquelle cette notice a'été modifiée est : novembre 2015/V1.

Des informations détaillées sur ce'médicament sont ‘dispon'ibles surile site Intemet de I'ANSM (France).

ol . : QUELQUES CONSEILS POUR VOTRE TRAITEMENT - - il

Ce médicament a pour but de soulager vos maux d’estomac

Les brlures, les remontées acides peuvent étre dues & des modifications de I'alimentation (mets acides ou epxces
boissons alcoolisées...) ou a la prise de certains médicaments (aspirine, anti-inflammatoires.. ) N'hésitez pas.a en parlera -
votre médecin ou a votre pharmacien. . ;

Afin de hmlter I'ap, antlon des symptomes respectez autant que possible, Ies regles d' hyglene suivantes :
~$vitez les repas abondants et riches en graisses;,

- évitez certains aliments tels que chocolat, épices, p:ments jus d’agrumes boxssons gazeuses

- variez votre alimentation,

- normalisez votre poids et faites de |'exercice,

- évitez la pratique d'un effort important juste aprés le repas,

- évitez le tabac et limitez la consommation d‘alcool.

VOTRE PHARMACIEN, VOTRE MEDECIN, CONNAISSENT BIEN LES MEDICAMENTS.

N'HESITEZ PAS A LEUR DEMANDER DES PRECISIONS.
\_ NE LAISSEZ JAMAIS UN MEDICAMENT A LA PORTEE DES ENFANTS. 0209
4828460A




